
Я, Тимофеева Анна Владимировна работаю педагогом-психологом 

ГКУ РС(Я) «Сунтарской ЦССВ имени Семена Гаврильевича

Кривошапкина». 

В сфере социального обслуживания работаю 21 год. 

Я не могу сказать что я осознанно шла на эту профессию, просто 

жизнь сама расставила все на свои места. 

Психолог прежде всего должен быть профессионалом. Уметь располагать к 

себе клиента, выслушивать до конца, даже уметь слушать между строк. 

Важны такие качества как, открытость в работе с клиентом, мотивация на 

результат, находить выход из сложившейся ситуации, никогда не сдаваться. 



С 2022 года отделение профилактики и сопровождения семей с детьми ГКУ РС(Я)

«Сунтарский ЦССВ имени Семена Гаврильевича Кривошапкина» РС(Я), Сунтарский

улус (район), село Сунтар, улица Октябрьская 88, индекс 678290 внедрила социальный

проект «Все начинается с семьи» для многодетных семей состоящих на

профилактическом учете центра.

За все время практики услуги получили практически все семьи. Однако, в двух

многодетных семьях жилищно бытовые условия не соответствовали нормам.

Семье Кондратьевых состоящих из 6 человек, в том числе 4-х несовершеннолетних

детей, который один из них ребенок-инвалид, проживающих по адресу РС(Я),

Сунтарский улус (район), село Сунтар, улица Чолбон 2 «а» построили пристрой к дому

который в данное время используется как кухня.

Семье Соколовых состоящих из 6 человек, в том числе 4-х несовершеннолетних

детей проживающих по адресу РС(Я), Сунтарский улус (район), село Сунтар, улица

Ленина 91/1 корпус 1, квартира 12.



А так же, все семьи состоящие на профилактическом учете центра ежегодно

получают помощь в разных акциях помощи проводимых центром такие как

«Продуктовая корзина», «Овощной мешок», «Помоги пойти учиться», «Елка добра»,

«Помоги ближнему», «Гаражная ярмарка», «Поделись мастерством».



Если театр начинается с вешалки, то дом должен быть очагом уюта и спокойствия для семьи. 

Не для кого не секрет что наши клиенты живут в хаосе. Поэтому их душа тоже растрепана и 

растревожена. Очень важно чтобы семья имела свой уютный очаг для спокойствия души и тела. А 

подрастающему поколению это важно в двойне. С этих самых побуждений мы и запустили в 2022 

году социальный проект «Все начинается с семьи». 

Цель: Создание устойчивой системы поддержки, обеспечивающей улучшение качества жизни 

семей и профилактику социального неблагополучия.

Задачи: 

- Разработку адресных программ помощи, отражающих конкретные нужды семей.

- Повышение осведомленности о проблеме в неблагополучных семьях и семьях с низким уровнем 

достатка. 

Основные этапы внедрения практики:

Процесс начинается с оценки потребностей семьи, включающей анализ жилищных условий, 

финансового положения и количества детей. Затем разрабатывается индивидуальный план оказания 

помощи, в котором прописываются этапы работ, сметная стоимость и источники финансирования.



Социальный проект 

«Все начинается с семьи»

Матери одиночке, проживающей со своей 

пристарелой матерью и четырьмя 

несовершеннолетними детьми в 

многоквартирном доме, помогли 

обустроить комнату для девочек. В 

совместную работу были привлечены 

местная религиозная организация 

Евангелистских хрестьян «Божье 

царство», магазин «Тэтим»ИП Данилов 

С.П. ИП Павлова М.С предоставила 

мягкие игрушки. 

Успешное завершение проекта 

значительно повышает комфорт 

проживания и создает благоприятные 

условия для развития детей.



Фото до Фото после 



Процесс работы. Мужчины заменили 

линолеум, собрали мебель для девочек. 

Женщины сшили шторы и тюль. 

Специалисты отделения помогли получить 

социальный контракт на мебель. 

Каждый член семьи был рад и благодарен 

такой помощи.



Также  в 2022 году многодетной семье Кондратьевых с ребенком инвалидом помогли 

построить пристрой. Семья состоит на учете центра как семья оказавшаяся в трудной 

жизненной ситуации. 

В результате дом стал просторнее и уютнее. Обновили проводку. 



Шефство с местными предпринимателями улуса 

это неоценимая поддержка и большой шаг к 

светлому благополучному будущему  каждой 

семьи. 

Наши предприниматели никогда не остаются в 

стороне, всегда поддерживают наши  начинания и 

более того, всячески помогают материально.



Наш центр и наши подучетные семьи не только умеют 

получать помощь, но и умеют отдавать свою посильную 

помощь в общественных делах улуса. 

Например, помогают КСВО «Харысхал» плести 

маскировочные сети, шить одежду для госпиталей и 

участникам СВО. 

Всегда принимают участие в различных Всероссийских 

акциях проводимых центром.

Такие мероприятия помогают нашим  подопечным выйти из 

«зоны комфорта» в общество. Тем самым проходят 

социализацию, приобретают уверенность и в процессе работы 

приобретают новые навыки. 



Выводы

Исходя из вышеизложенного, мы приходим к выводу что, такая помощь

многодетным семьям с трудной жизненной ситуацией в наше нестабильное время

является своевременной помощью в стабилизации семейного благополучия.

Наш проект дает возможность семьям обрести комфортные условия проживания,

гармонии и сохранения семейного бюджета.

Более того, реализация проекта способствует укреплению социальных связей,

формированию позитивного имиджа благотворительности и привлечению внимания

общественности к проблемам многодетных семей. Мы убеждены, что оказанная

поддержка не только улучшает материальное положение семей, но и вселяет в них

уверенность в завтрашнем дне, стимулирует к саморазвитию и активному участию в

жизни общества. В перспективе, это приведет к снижению социальной напряженности и

улучшению демографической ситуации в регионе.



В дальнейшем, успешная реализация данного проекта может стать образцом для 

масштабирования на другие регионы и нуждающиеся категории населения. Мы видим 

перспективу в создании комплексной системы поддержки семей, включающей не только 

материальную помощь, но и психологическую, юридическую и образовательную 

поддержку. Это позволит семьям не просто преодолеть трудности, но и приобрести 

необходимые навыки для самостоятельного решения проблем в будущем.

Мы уверены, что инвестиции в благополучие многодетных семей – это инвестиции 

в будущее нашего общества. Здоровые, счастливые дети, воспитанные в благоприятной 

среде, станут достойными гражданами своей страны, способными внести свой вклад в 

ее развитие.

Поэтому мы призываем все заинтересованные стороны, будь то государственные 

органы, коммерческие организации или частные лица, присоединиться к нашей 

инициативе и оказать посильную помощь многодетным семьям, оказавшимся в сложной 

жизненной ситуации. Вместе мы сможем изменить жизнь этих семей к лучшему и 

построить более справедливое и благополучное общество для всех.


